broodsalades
groente en fruit
in geopende pot

frisdrank
bier

bater
eieren

kaas

Sauzen

restjes

vlees en vis

bladgroente

bos- en waspeen
sperziebonen
broccoli

witlof

bloemkool
gesneden groente
rauwkost

zacht fruit
appels, peren

brood

restjes

ijs

vlees en vis
groente
aardappelproduct

{karne)melk

yoghurt
vla
slagroom
sappen
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